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BIOGRAFIE aneb PAR SLOV O AUTOROVI:

Podle Cinského horoskopu jsem se narodil v roce Tygra, ve druhé poloviné 20. stoleti
v severnich Cechéach. Jsem tuldk srdcem i dusi, miluji cestovani véeho druhu a zejména pak
po horach, kam jezdim nejradéji. Jinak ale nejsem vyhranény, takze mé to tahne do vSech
svétovych stran. Toulavé boty nosim nejspis
uz od narozeni, zlé jazyky o mné dokonce
tvrdi, Ze jsem se narodil uz s batohem na
zadech ... Na cestach jsem doposud stravil
témér 8 let Zivota (Cistého €asu) a navstivil
jsem celkem 36 zemi svéta.

KdyZ se mi pfed mnoha lety poprvé dostal
do ruky fotoaparat, zacal jsem s nim
experimentovat a postupné se stal mym
vérnym spoleCnikem na cestach.

V |été se nejradéji toulam po svych nebo
obcCas na kole, podnikam treky, nebo lezu po
ferratach, v zimé pak na bézkach nebo
snéznicich. V prubéhu let 1989 az 2018 jsem
procestoval postupné némecké, rakouske,
italské a slovinské Alpy, oblast stfednich a
jiznich Karpat v Rumunsku, témér celé
Slovensko, dale Madarsko, ¢ast Polska a
Bulharska, vnitrozemi Chorvatska i pobfezi
Jadranu, kus Recka, ostrov Krétu, oblasti
jizniho a stfedniho Norska, ¢ast Svycarska,
stfedni Italii a Apeniny, stfedomorské ostrovy
Elbu a Korsiku, Albanii, Makedonii, Cernou
Horu, centralni a vychodni Pyreneje,
Zakarpatskou Ukrajinu, ostrov Mallorcu, ...
Krom toho jsem se plavil na jachté na Liparské ostrovy, podnikl nékolik trek kolem Mont
Blancu, uskuteCnil nékolik vyprav do Turecka, na konich jsem projizdél nizinnou tajgu
Vychodni Sibife a pro3el ¢ast Verchojanského pohofi v Jakutsku. Také jsem podnikl expedici
do Maroka a hor Vysokého Atlasu, na neuvéfitelné zelené, sopetné Azorské ostrovy
uprostfed Atlantiku, na sopky a hory Kanarskych ostrovu, do pralesu a hor Madeiry, na
ostrov Porto Santo a za indiany, pfirodnimi i kulturnimi divy do Mexika, Guatemaly, Belize a
Hondurasu. V jedné z poslednich bast komunismu na svété — na pfekrasném i zatracovaném
karibsky ostrové Kuba, jsem zazival nevSedni dobrodruZstvi nejen pfi cestovani mistni
dopravou. Dvé z mych poslednich expedic sméfovaly do nadherné Gruzie, kde jsem
objevoval nejen starobylé historické pamatky, ale také krasy Malého i Velkého Kavkazu.

V soucasné dobé pracuji jako pravodce na volné noze, organizuji a privodcuji svoje
vlastni turistické vypravy a expedice, spolupracuji také s nékolika outdoorovymi
cestovnimi kancelafemi. Moji specializaci je horska a vysokohorska turistika, v mensi mife
také prlvodcovani poznavacich zajezdd. Spolupodilel jsem se na vydani nékolika
turistickych privodcl a dvou knih o narodnich parcich Evropy. Kdyz mé €as od €asu polibi
literarni muaza, pisu prileZitostné élanky na web nebo pro nékteré nase outdoorové ¢asopisy.
V zimnim obdobi, kdyZ nejsem zrovna ve svété&, jezdim po celé Ceské republice
a svoje zazitky a poznatky z cest pfednasim v ramci cestovatelskych pfednasek.



http://www.tulaknacestach.cz/Turisticke-vypravy-a-expedice.html
http://www.tulaknacestach.cz/Clanky_-videa-a-reportaze.html

Informace k predndskdm:

Pfednasim pravidelné jiz od roku 1999. Jednotlivé besedy pfednasim hlavné pro Sirokou
vefejnost v prostorach jako jsou kluby, kina, divadla, méstské knihovny, planetaria, ¢ajovny,
kavarny, apod. Pfednasky jsou také vhodné pro studenty zakladnich, stfednich nebo
vysokych Skol, jako doplnék Ci zpestieni vyuky. Obvykla délka trvani kazdé prednasky je
1,5 — 2 hod. Pro zajemce mohu bez problémU nachystat pfednasky kratsi, popf. i delSi.
Nejvhodnéjsi doba pro besedy je v zimnim obdobi, nejlépe od fijna do dubna. Na kazdou
jednotlivou pfednasku je nejlepsi domluvit se alespori 1 mésic dopredu. V ramci Ceské
republiky jsem schopen pfijet kamkoliv. VSechny besedy jsou doprovazeny zivym vykladem,
muzete se béhem nich dozvédét spoustu zajimavych informaci.

Néktera mista jsem navstivil jen jednou, a uz nikdy vice. Na jina se ale pravidelné vracim
a jsou i takova, na kterych jsem byl uz vic nez 20x. Pfednasky z téchto oblasti pak pravidelné
doplfuji novymi fotkami a informacemi.

Vzhledem k tomu, Ze pfednasim na nejrtizn&jsich mistech Ceské republiky, vétsinou
pozaduji, aby zajemci o besedu zajistili na misté konani viastni diaprojektor nebo
dataprojektor (dle domluvy) a promitaci platno, popf. alespon dostate¢né velkou bilou sténu.
Také propagace besed (plakaty, internetové zpravodaje, relace v regionalnim tisku Ci
rozhlase, odkazy na internetu, ...) je ve vétSiné pfipadu zajistovana organizatory. Pro kvalitni
propagaci rad poskytnu organizatorim poutavé texty a naskenované obrazky k prednaskam
ve formé nahledu. Cena autorského honorare za pfednasky je smluvni.

Vysvétlivky:

I:I Pfednaska je k dispozici na diapozitivech, pro jeji uskute€néni musi zajemci zajistit promitacku na diaky.

@ Pfednaska je k dispozici v digitalni podobé, pro jeji uskute€néni musi zajemci zajistit dataprojektor.

ﬂ ; Timto symbolem oznacené besedy mohou byt b&hem vykladu dokresleny tradi¢ni muzikou

z navstivené oblasti.



Témata besed:

TOULKY POLSKYMI KARPATY O

Nikdy jste neslySeli o tom, Ze by v Polsku byly n&jaké hory? Tak si nenechte ujit toto vypravéni, pfi kterém
spoleéné navstivime kopcovitou aZz vysokohorskou oblast v jizni a jihovychodni €asti Polska a projdeme se
hrani¢nich Beskyd pres Gorce a polské Tatry az po nejvychodnéjsi Bieszczady. Podivame se i do témér
zaniklych vesnic kultury Bojku a Lemki, ve kterych se dochovaly krasné dfevéné kosteliky.

ZA CESKYMI KRAJANY DO RUMUNSKEHO BANATU
predndska z cyklu ,,Mizejici svet O A7

Pojdte s poslechnout vypravéni o mistech, kde se majestatny veletok Dunaje zafezava do vysokych
vapencovych stén a vytvari povéstnou Kazanskou soutésku. Zde, v kopcovité krajiné jihozapadniho
Rumunska, jiz témér 200 let Ziji nasi krajané, ktefi se dosud vice nez zadkony byznysu fidi zakony Bozimi ...
Malebné vesnice, tradice u nas jiz davno zapomenuté, staroCeské kroje, ale i nesmirné tézké Zivobyti
krajand. O tom vSem, ale i o mnohém dal$im bude tato beseda.

SLOVINSKE ALPY * O

Na pomezi Slovinska, Italie a Rakouska lezi jedna z nejkrasnéjSich horskych oblasti jihovychodnich
vapencovych Alp — Julské Alpy. Jeji legendarni vrchol Triglav byl donedavna nejvyssi horou nékdejsi
Jugoslavie. Pfednaska nadchne pfedevsim milovniky hor, ktefi usly$i o pochozeni i polezeni v nadherné
krajiné mezi modrozelenymi vodopady, rozkvetlymi travnatymi loukami a rozeklanymi Stity vysokohorskych
obrd. Sousedni 0 néco nizsi, Kamnicko-Savinjské Alpy vas naopak zaujmou nebyvalym mnozstvim velice
vzdusné zaijisténych horskych stezek — via ferrat.

UTAJENE KRASY CHORVATSKA * O

Pobfezi Chorvatska je nasinciim ddvérné znamé predevsim diky tradiénim dovolenym. Béhem besedy se
vod Jadranu dotkneme pouze na nékolika opravdu zajimavych mistech, jinak se budeme pohybovat spise
v méné znamém, ale o to krasnéjsim vnitrozemi. Mozna budete dost pfekvapeni, Ze pouhych par kilometr(
od vyprahlého pobfezi je mozné nalézt takové pfirodni Sperky, jako jsou vodopady, jezera, hluboké lesy,
kanony, skalni mésta, jeskyné i vysoké hory, ... ale také stale zivé pozustatky po nedavné, posledni vaice.
V narodnich parcich uvidime celou fadu mist, kde se natacely slavné filmy o Vinnetouovi

a nahlédneme téZ do nékterych kulturné-historickych mést.

* Pozn.: Pro vazné zajemce mohu nachystat také spojenou a zkracenou verzi obou predeslych besed
s nazvem ,Pfirodni zajimavosti Slovinska a Chorvatska®“.

ELBA a PIANOSA * * &

Beseda nas zavede po pamatkach, utesech, plazich i kopcich stfedomorského ostrova, ktery je Uzce spjat
se jménem Napoleona Bonaparta a je povazovan za jednu z perel Tyrhénského mofe. Timto koutem zemé
je Elba, italsky ostrov vonici macchii, sluncem a vinem. Uvidite také zajimavé doly, v nichZ se v minulosti
tézily rudy, mineraly a velké mnozstvi polodrahokamt. Jako bonbdnek navstivime i sousedni maly ostriivek

Pianosa, na kterém az donedavna fungovala nejtézsi italska véznice pro mafiany — tzv. italsky Alcatraz.

KORSIKA — toulky ostrovem hor a krevni msty™ * & nebod A 7

Mezi jeden z nejkrasnéjSich ostrovu v oblasti Sttedozemniho mofe patfi bezesporu Korsika. Je povazovana
za perlu Stfedomofi. Na prednasce o tomto nejhornatéjSim stfedomorském ostrové spatfite ledovcova
jezera, skalnaté Stity, nadherné plaze, unikatni vapencové utesy, krasné borovicové lesy, Zulové skaly
vymodelované do fantastickych tvard, vyte€na vina, ... Zcela jisté vas nadchne vypravéni

o vendeté — krevni msté, nebo o polodivokych prasatech, kterymi se to ve vnitrozemi jen hemzi. Uvidime

i pamatky a zajimavosti ve méstech a podnikneme pfechod od severu k jihu po slavné dalkové horské trase
,GR 20"
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Pozn.: Pro vazné zajemce je mozné pfipravit také spojenou a zkracenou verzi obou predeslych
prednasek s nazvem ,Elba, Pianosa a Korsika*“.

ALBANIE — zemé na okraji Evropy O &4

Na samotném zapadnim konci balkanského poloostrova lezi mala, hornata a doposud malo navstévovana
zemé, nékdy oznacovana jako ,zemé orlt a bunkri“ — Albanie. Je povazovana za nejchudsi stat Evropy.
Ale je tomu skute€né tak? Pfi tomto vypravéni nahlédneme do albanskych Alp

a zapomenutych horskych vesnic, stejné jako do historickych i modernich mést, ve kterych se jako
zdzrakem snoubi islam s pravoslavnym i katolickym kfestanstvim.

PRIRODNI | KULTURNI SKVOSTY CERNE HORY O

Bé&hem tohoto vypravéni budeme putovat hlavné divokou a krasnou pfirodou této byvalé Jugoslavské
republiky. Podivame se do &ty narodnich park(, na modrava oka jezer, v nichz se zrcadli bélostné Stity hor
Durmitoru i travnaté planiny Bjelasice. Nakoukneme téz do hlubokych vapencovych kanonu fek Piva

a Tara, navstivime nékolik pravoslavnych klaster(, ledovou jeskyni, rozlehlé Skadarské jezero na
albanskych hranicich a nevynechame ani historicka opevnéna mésta na pobfezi Jadranu.

APENINY a STREDNI ITALIE O

Stfedni Italie je oblasti obrovského mnozZstvi historickych mést s mnoha pamatkami od antiky po
soucasnost. Zavitame do Toskanska, Umbrie a Abruz, abychom spatfili ty nejkrasné&jsi z nich. Nad mésty
se majestatné zdvihaji Apeniny — vice nez 1.400 km dlouhé, pfevazné vapencové pohofi, které se tahne
napfi¢ celym italskym poloostrovem. Krasové planiny se zavrty, jeskyné a soutésky, travnaté plané

i monumentalni skalni tity, pod kterymi se volné pasou kong&, kravy i ovce. Pod horami pak malebné
kamenné vesnicky, v nichz dosud dycha atmosféra stfedovéku.

KRASY JIZNIHO RUMUNSKA O &7

Rumunsko je pro mnohé obrazem chudoby, Spiny ¢i nebezpeci, v jinych zase vyvolava pfedstavu néeho
tajuplného. Chcete-li vidét jeho skute€nou tvar, nenechte si ujit toto vypraveni, na kterém spatfite krasy
Jiznich Karpat. Podivame se do pohofi Parang, Capatani, Valcan, Retezat, Godeanu, Tarcu, Cernei,
Mehedinti, Almaj, Aninei a Locva. Uvidime baci s jejich stady ovci, salaSe, horské vesnicky i néktera mésta
v podh0Fi. Nevynechame ani nejvyssi horstvo rumunskych Karpat — legendarni Fagaras i takové pfirodni
zajimavosti jako krasové jeskyné a soutésky, propasti, solné doly a jezera, bahenni sopky nebo ,vé¢né
planouci ohné&*.

KRETA — kolébka evropské civilizace © nebod 37

Nejvétsi fecky ostrov si mnozi jisté pamatujete hlavné diky legendarnim postavam a hrdinim, jako byl
Minotaurus, Théseus, lkaros nebo Daidalos. Pfednaska nas zanese nejen do povéstného Labyrintu

a k samotnym kofentim mindjské kultury a evropské civilizace, podivame se ale rovnéz do souc¢asnych
mést a horskych vesnic. Tam se pokusime nasat pravou jizanskou pohodu za doprovodu tradiéni muziky ve
stylu bouzouki nebo syrtaki. Zastavime se i na vyhlasenych krétskych plazich a navstivime téz unikatni
ostrovni pfirodni scenérie v podobé nadhernych vapencovych kafionu v nitru dvouapultisicovych hor Lefka
Ori, Dikti a Psiloritis.

Pozn.: Nejnovéjsi verze této pfednasky je nyni k dispozici v digitalni podobé. Pfednaska je k dispozici té2
na diapozitivech, ale ve starsi verzi (verze z roku 2008).

MALLORCA — nezndamé krdsy znamého ostrova S a7

Nejvétsi ostrov Balearského souostrovi je uz dlouho vyhlasenym cilem turistd, ktefi chtéji prozit dovolenou
u more. Mallorca toho ale nabizi mnohem vice. Severni ¢ast ostrova zaujima téméf 100 km dlouhé, divoké
horské pasmo Serra de Tramuntana, kterym prochazi Uzasna horska stezka Ruta de Pedra en Sec. Jsou tu
ale i urodné zemédélské niziny pIné vinic a pomerancovych haja, horské klastery, krapnikové jeskyné,
stfedovéké hrady na kopcich, pékné stfedomorské plaze i obranné véze na rozervanych vapencovych
utesech. Ve méstech a kamennych horskych vesnicich vam do tvafe dychne historie — ostrov je
neuvéfitelng bohaty na pamatky po Rimanech, Arabech i kfestanech. A co méa spoleéného s ostrovem
znamy hudebni skladatel Frederic Chopin? To vSe budete moci poznat na této besedé.
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o KRALOVSKA MESTA MAROKA a VYSOKY ATLAS O &7

Maroko je zemi mnoha tvafi — islamu, Berberu, pousti i polopousti, obrovského mnozstvi muslimskych

i antickych pamatek a trzist, na nichz nasajeme vani Orientu. A nad tim v§im se tyci ¢arokrasna horska
krajina Vysokého Atlasu v oblasti M"Gounu (4.071 m) a Jebel Toubkalu (4.167 m), ve které vySplhame az
na nejvyssi horu severni Afriky.

e PRIRODA, HORY a SOPKY KANARSKYCH OSTROVU
toulky po ostrovech vééného jara © nebo O 5T

Béhem pfenasky podnikneme vypravu na ,0strovy vééného jara“. Nechci vdm ale ukazovat plaze ani
luxusni hotely ... Misto toho poznate vulkanické hory a nespoutanou pfirodu ostrovd La Palma, Gomera,
Tenerife a El Hierro. Na vlastni o&i budete moci spatfit fascinujici barevnou sopecnou krajinu, divoké
soutésky, unikatni endemické rostliny, nadherné borovicové lesy i tajuplny vavfinovy prales a podivat se az
na nejvy$si horu Spanélska, Kanar i celého Atlantiku — 3.718 m vysoké Pico del Teide. Podivame se do
mist, kudy prochazel historicky nulty polednik a navstivime téZ pozoruhodné pamatky davno zaniklé
civilizace Guancu i kolonialni architekturu Spanélskych dobyvatel(l. VéfFili byste, Ze na Kanarech Ziji az metr
dlouhé jestérky? Prijdte se podivat!

e MADEIRA a PORTO SANTO O &7

ostrov pralesi, hor, utesi, levad a orchideji

Nevelky portugalsky ostrov Madeira byva nékdy oznacovan jako ,Raj uprostied Atlantiku“. Na pfednasce se
dozvite, jak se putuje po tzv. levadach — zavlazovacich kanalech prochazejicich nes€etnymi tunely, kterymi
je ostrov doslova proSpikovan. Zdolame také skvostnou hiebenovku mezi horskymi &tity Pico do Arieiro
(1.818 m) a Pico Ruivo de Santana (1.862 m), uvidime nejrozsahlejsi tfetihorni prales na Zemi,
mnohametrové vodopady Fitici se ze strmych sraz(, divoké morské utesy a navstivime i subtropické
zahrady s orchidejemi. Podivame se téZ na sousedni a o mnoho mensi ostravek Porto Santo i na
nejvyznamnéjsi oslavu roku — slavny Kvétinovy Festival.

e SAO MIGUEL - zelenj smaragd Atlantiku S a7

Sao Miguel je jednim z deviti Azorskych ostrovu, které lezi na puli cesty mezi Evropou a Amerikou. Mezi
jednu z mnoha jeho zajimavosti patfi unikatni ¢ajové plantaze, na kterych se péstuje rostlina Camelia
sinensis. Vzhledem k tomu, Ze Azory jsou soucasti Portugalska, je tak ostrov jedinym mistem Evropy, kde
se Caj péstuje a soucasné zpracovava v malych fabrikach. Krom plantazi ¢ajovych se na prfednasce dozvite
i néco o péstovani tabaku a ananasu, podivame se do malebné pfirody pIné sope¢nych lagun

a jezer, spatfime vSudypfitomna stada krav, navstivime rozervané utesy nad Atlantikem, uvidime
podivuhodné fumaroly s bublajicim bahnem a termalnimi prameny, stejné jako malebné kosteliky ve
méstech a vesnicich. V hlavnim mésté Ponta Delgada se staneme svédky vynaseni Cristus Milagro —
jednoho z nejvétsich nabozenskych svatkd v roce.

e TURECKO — putovini zemi piilmdsice S As

Turecko lezZi v oblasti, kde se odedavna stykaly a €asto bolestivé prolinaly kultury Zadpadu a Vychodu.
Dodnes tak vytvafi pfirozeny most mezi pfevazné kiestanskou Evropou a muslimskymi staty na Blizkém
Vychodé. Podivame se do Brany Orientu na dvou kontinentech — vé€ného mésta Istanbulu, navstivime
starobylé antické pamatky pobliz Egejského i Stfedozemniho mofe, zavitame do metropole Ankary i na
pobrezi Cerného more, kde se na horskych svazich péstuje turecky ¢aj. Nahlédneme do polopousti se
stolovymi horami, kanony, skalnimi mésty a starobylymi kosteliky v centralni Kappadokii. Po Lykijské stezce
v pohofi Taurus budeme putovat mezi kamennymi sarkofagy davno zapomenutych krall, vySplhame se az
na vrcholek tureckého Olympu — Tahtali Dag (2.366 m) a na turecké Riviéfe se staneme svédky Uplného
zatmeéni slunce na jare roku 2006. Ve vychodni Anatolii zavitdme az na vrcholek sopky Stiphan Dag
(4.058 m) nad ohromnym jezerem Van, podivame se na ojedinély dudacky festival v pohofi Kagkar, i na
starobylé pravoslavné kosteliky pobliz hranic s Arménii.



TOUR DU MONT BLANC &

aneb jak se chodi okolo nejvyssi hory Evropy

Na pomezi Francie, Italie a Svycarska se az téméF k nebestim zdviha majestatni zalednény vrcholek
nejvySsi hory Alp a celé Evropy — Mont Blanc (4.810 m). Na pfednaSce se dozvite, jak se putuje kolem této
hory bez macek, lan a cepinl po legendarni horské trase T.M.B. (= Tour du Mont Blanc), ktera je dlouha
témeér 180 km. Tato trasa vedouci v tésné blizkosti gigantickych ledovcd, monumentalnich stitd, kolem
ledovcovych jezer, mezi rozkvetlymi horskymi loukami, zelenavymi lesy i pastvinami patfi mezi jeden

z nejkrasnéjsich dalkovych horskych trekl v celé Evropé. Zavitame i na starou poutnickou stezku Via
Francigena, ktera prochazi nejslavnéjsSim alpskym prismykem v sedle Velkého Svatého Bernarda, odkud
pochazeji slavni zachranarsti psi bernardyni se soudkem rumu na krku.

PYRENEJE — pohoi mezi dvéma movi &

Nejrozsahlejsi pohofi Pyrenejského poloostrova na hranicich Spanélska a Francie. Jeden jeho konec
omyva more Stfedozemni, druhy se nofi do vin Atlantiku. Témér pul tisice kilometri mohutna hradba hor,
ktera dala celému poloostrovu jméno. PFi pfednasce se podivame na nejkrasnéjSi scenérie hned ti
narodnich parkl — Pyrenejského narodniho parku s monumentainim vodopadem i NP Ordesa y Monte
Perdido s nejvyssi vapencovou horou Evropy a gigantickym kafionem. Neopomeneme téz popularni NP
Aiglestortes y Estany de Sant Maurici s desitkami malebnych ledovcovych jezer. V podhufi zavitame do
slavného poutniho mésta Lourdy. Téz se dozvite, jak Ize po ledovci zdolat nejvysSi horu celych Pyreneji —
3.304 metrl vysoké Pico de Aneto v horské skupiné Maladeta. Na zavér navstivime mali¢katé knizectvi
Andorra s unikatnimi tabakovymi plantazemi.

GRUZIE - @ g

putovani pravlasti vina, unikatnich pamatek a nadherngch hor

V oblasti, kde dnes lezi Gruzie byvala podle antickych legend bajna Kolchida, do které se plavil hrdina
lasén za Zlatym rounem. Také je to zemé, ktera jako druha na svété pfijala kfestanstvi (mnohem dfive nez
Rim) a ktera diky tomu oplyva mnoZstvim pravoslavnych kosteld, klasterd i unikatnich skalnich mést. Zems,
ktera v minulosti trpéla pod nadvladou Per§an(, Turkd a v neposledni fadé i Rusl. Zemé neuvéfitelné
pohostinnych obyvatel a nadherné pfirody. BEhem besedy se podivame, jak se putuje po horskych
stezkach Velkého Kavkazu mezi vesnicemi s opevnénymi rodovymi véZzemi ve Svanetii, TuSetii a
Chevsuretii. Navstivime také doposud turisty téméf nedotéeny Maly Kavkaz a narodni park Borjomi-
Kharagauli. Védéli jste, Zze Gruzie je pravlasti vinné révy, jejiz péstovani zde zac¢alo uz pred vice nez 8000
lety? Tohle vSe, ale i mnohem vic se mizete dozvédét pravé na této prednasce.

JAKUTSKO — z niZinné tajgy do Verchojanskjch hor & &4

Vypravéni o narocné expedici na pomezi Sibife a Dalného Vychodu. Uslysite o tydennim putovani na
polodivokych konich nizinnou tajgou i o tom, jak nas z toho bolely zadky ... Dozvite se, jak jsme se plavili
po veletoku feky Lény a Aldanu, jak se témér tfi tydny Slape v takika panenské divoc€iné Verchojanského
pohofi. Dozvite se téz o hladu, kterym jsme trpéli, o lovu ryb a sbéru hub i o vS§em dal§im, co tuto vypravu
provazelo.

MEXIKO — ZEME OPERENEHO HADA " ** @ nebo O & 7
aneb po stopdch indidnskgch kultur .

Za pamatkami starych Olméku, Zapotéku, Toltékd, Mayu a Aztékl se vydame napfi€ pralesy Tabasca

a Yucatanu, do hor Chiapasu i nahornich planin stfedniho Mexika. Zastavime se téz v nékterych méstech,
kde uvidime nelehky zivot jejich dnesnich potomkd, nevynechame ani nékteré z nespocetnych pfirodnich
kras a nakoukneme téz pod poklicku vyhlasené mexické kuchyné.



e PESTROBAREVNA GUATEMALA * * * @ nebomdl £

putovani mayskou zemi aneb po stopdch indidnskgch kultur II.

Staré pfislovi pravi, Ze kdyby Guatemala byla Zenou, vSichni muzi by ji milovali. Je to nevelkd, ale krasna
zemé ve Stfedni Americe. Jeji populaci tvofi z vice nez 60% potomci pavodnich indiand — Mayd. Pojdme
nahlédnout do nizin a pralesl El Peténu za jejich pamatkami i kulturnim odkazem. Navstivime také
Guatemalskou Vysoc€inu s nadhernymi jezery a monumentalnimi sopkami, kolonialni mésta i vesnice

s neskuteéné barevnymi indidanskymi trhy. Podivame se téZ na Tajumulco (4.220 m) — nejvySsi horu
Guatemaly i celé Stfedni Ameriky, stejné jako na bélostné plaze na pobrezi Karibiku. Uvidime téz
fascinujici tradice, které propojuji tradiéni indianskou viru s kifestanstvim.

* XX Lx s . R . . . . .
Pozn.: Pro vazné zajemce je mozné pfipravit také zkracenou a spojenou verzi obou besed

s nazvem ,Mexiko a Guatemala®“.

o KARIBSKA KRASKA KUBA Snebod H4

aneb putovani po ostrové (ne)svobody

Neobyc&ejné vypravéni o neobyejném ostrové plném piekvapeni. Byva nazyvan perlou Velkych Antil. Pod
Zhavym karibskym sluncem se tu snoubi pfekrasna subtropicka pfiroda i hrozivé se rozpadajici kolonialni
pamatky, vzpominky na Ernesta Hemingwaye i pfedpisy a nafizeni nad nimiz zUstava rozum stat.
Tyrkysové mofe i dZzungli porostlé hory pIné vodopadu, vSudypfitomné pamatniky kubanské revoluce

i plantaZe s tabdkem a cukrovou tftinou, billboardy s Che Guevarou a dnes jiZ zesnulym Fidelem Castrem,
stejné jako fantasticka muzika a temperament vinicich se tél v rytmu divoké salzy. A do toho véci tak
prozaické jako stale pojizdné automobily z 50. let minulého stoleti, o kterych témér nevéfite, Ze jesté
funguiji. Vynikajici kubansky rum ani doutniky snad neni tfeba pfedstavovat. Pokud chcete slyset, jak to na
Kubé vypadalo pfesné ve chvili, kdy zemrel Fidel, potom si rozhodné nenechte ujit tuto pfednasku.

Pozn.: Nejnovéjsi verze prednasky o Kubé je nyni k dispozici v digitélni podobé. Pfednaska je k dispozici
téz na diapozitivech, ale ve starsi verzi (verze z roku 2011).

P¥ipravuji se dalsi porady

Krom vySe uvedenych pfednasek mam v souCasné dobé zpracované
2 cestopisné fotografické vystavy. Témata jsou:

o Jakutsko (27 fotografii ve formatu 20x30 cm)
o St¥ipky z Maroka (40 fotografii ve formatu 30x40 cm)

Mate-li zdjem, o nékterou z uvedendch piedndsek ¢i vistav, ozvéte se.

Kontakt:

© Milan Jana
Czech Republic
e-mail: tulaknacestach@atlas.cz
tel.: +420 732 240 685
www.tulaknacestach.cz
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